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* (54) Title: BONE PLATE FOR OSTEOSYNTHESIS 

| (54) Bemieiimmz: KNOCHBNPLATTB FUR DIB OSTBOS YNTHESB 




< 

S ($7) Abstracts The invention relates to a bone plate (1) for osteosynthesis. Said bone plate has a top surface (2), a bottom surface 
p*| (3) on the bone side and several holes (5) linking said top and bottom surfaces (2; 3), said holes being located along the longitudinal 
O axis (4) of the plate and having central axes (6) for receiving bone screws (10). Two of the holes (5) have a built-up section (8) in the 
q form of a hollow cone, which projects beyond the bottom surface (3) and which Is concentric in relation to the central axis (6). The 



d axial stability, even for a relatively thin plate. 
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eoropffisches PSiissi (AT, BE, CH, CY, DE, DE, ES, FI, — sHi stSsdtrUr. AnsprSshsst 
FR, OB, GR, IB, IT, LU, MC, NL, FT, SB), OAH-Pataat 
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(57) Zussmmesfa&sussg: Die KnocbsmplaKe (1) ist fflr die Osteosyn these bestawnt Ste besitzt eine Qberseite (2), eine knocben- 
seitige Unteraeite (3) sows «s mehrere die Obex- mit der Untcrseile (2; 3) verbindende, entlang der PiatUmlBng&aehse (4) angeardnete 
Ldchera (S) mit Zeaittsdachsen (6) fttr die Aufiiahme von Knochenschrauben (10). Zwei der Lflcher (S) wei&en eineii Ober die Un- 
teraeite (3) henroiragmden, zar Zerfflralaefase (6) tonzentrischen, hohlkegelffirmjgen Waist (8) anf. Die Kaochenplane ermflgHchl - 
amdi bei eiaer relativ gestagen Pla tt e n dicke - eine sfchere winkel- and axiale StafeilitlU der Sch mnbewsrankeraag. 
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Die Erf indung betrifft eine Knochenplatte fttr die Osteosynthese 
gemass dem Oberbegriff des Pat ent anspruchs 1 sowie eine 
Fixat ions vorr i chtung gemaas dem Oberbegriff dee Pat ent anspruchs 
18. i 

Aus der WO97/09000 ist eine Knochenplatte bekannt, bei welcher 
fiber ein konisches Aussengewinde am Schraubenkopf und einem 
ent sprechenden konischen Innengewinde im Plattenloeh eine 
winkel- und axial stabile S chxauh e rive r aiike rung erzielbar ist. 
Ein Machteil dieser bekannt en Knochenplatte besteht aber darin, 
dass eine minimale Plattendicke notwendig ist, mm die Schraube 
rait ihrem Kopf ausreichend in der Platte zu f ixieren. Bei 
Plattendicken unter 2 mm beginnt die erreichte winkel- und 
axiale Stabilitat der Schraubenverankerung kritisch zu warden. 

Hier will die Erf indung Abhilfe schaffen. Der Erfindung liegt 
das Problem zugrunde, eine Knochenplatte zu schaffen, welche 
auch bei einer relativ geringen Plattendicke eine sichere 
winkel- und axiale Stabilitat der Schraubenverankerung 
ermSglieht . 

Die Erfindung lost die gestellte Aufgabe mit einer Knochen- 
platte, welche die Merkmale des Anspruchs 1 auf weist . 
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Die Verdi ckung im Lochbereich der Knochenplatte - ira Vergleich 
zum Zwischenlochbereich - erfolgt durch einen uber die Unter- 
aeite der Platte hervorstehenden Wulst, vorzugsweise von hohl- 
kegelf&rmiger Qestalt. Fabrikatorisch kann dies beispielsweise 
durch konisches Tiefziehen der. Platte im Bereich urn das 
Plattenloch herum erzielt werden . 

Die Dicke der Knochenplatte im Bereich der Locher mit Wulst 
sollte das 1,1 bis 4, 0-fache, vorzugsweise, das 1,5 bis 
2,0-fache der Dicke im Bereich zwischen die sen Lochern 
ausmachen . Der Wulst sollte dabei um 0,1 bis 3,0 mm, vorzugs- 
weise um 0,5 bis 1,0 mm ober die Xtoterseite hinausragen. 
Die Dicke der Knochenplatte im Bereich zwischen den Lochern 
mit Wulst kann 1 bis 2 mm betragen, vorzugsweise 0,8 bis 1,2 

Bei einer bevorzugten Ausfuhrungsform, bei welcher der Wulst 
hohlkegelfdrmig ausgebildet ist, betragt der aussere Konus- 
winkel 5« bis 120°, vorzugsweise 40° bis 100°. 

Bei einer bevorzugten Ausfahrungsf orm sind die einen Wulst 
aufweisenden Locher mit einem Innengewinde versehen. Das Innen- 
gewinde kann entweder kreiszylindrisch oder konisch ausgebildet 
sein; im letzteren Fall verjungen sich vorzugsweise die einen 
Wulst aufweisenden Locher ebenfalls zur Unterseite hin 
konisch . 

Das sich konisch verjungende Innengewinde kann einen Konus- 
winkel von 5° bis 50°, vorzugsweise von 10° bis 30° aufweisen. 
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Das Innengewinde kann entweder ein- Oder zweigangig sein. Die 
Gewindesteigung fur ein eingangiges Innengewinde aollte 
zwischen 0,4 und 1,5 mm, vorzugsweise zwischen 0,60 und 1,25 mm 
liegen. Pur ein zweigangiges Innengewinde aollte die Gewinde- 
steigung zwischen 0,2 und 1,5 mm, vorzugsweise zwischen 0,3 und 
0,8 mm liegen. 

Die Zentralachsen der LSeher mit Wulst sind im wesentlichen 
senkrecht zur Oberseite angeordnet und verlaufen vorzugsweise 
parallel zueinander. 

Mit der erf indungsgemassen Knochenplatte werden vorteilhafter- 
weiee Knochenschrauben mit einem konischen S chr aubenkop f ver- 
wendet , welche vorzugsweise ein Aussengewinde tragen . Der 
Konuswinkel des konischen Schraubenkopfes sollte dabei 
vorteilhafterweise dera Konuswinkel des allfallig konischen 
Innengewinde s dea Plattenloches entsprechen. Dank dleser 
Gestaltung wird die Knochenplatte rund um die Plattenldcher 
herum verdickt . In dieser Verdi ckung (bzw. in diesem axial 
kflnstlich verlangerten Plattenloch) konnen mehr Gewindegange 
geschnitten werden, ale dies bei einer konstanten Plattendicke 
moglich ware. Dies fuhrt zu einer verbesserten Schrauben- 
verankerung, ohne dass dabei die mechanischen Eigenschaf ten der 
Knochenplatte , d.h. ihre Flexibilitat und Anpaasbarkeit an den 
Knochen, grundsatzlich verandert warden . 



WO 02/00127 



FCT/CHOO/00346 



4 

Die erf indungsgem&sse Knoehenplatte laast eich vorallem 
fcberall dort verwenden, wo dOnne Knochenplatten von Vorteil 
sind, inabeaondere im Wirbels&ulenbereich, am Becken und an 
R6hrenknochen . 

Die Erf indung und Weiterbildungen der Erf indung werden im 
folgenden anhand der teilweise schematischen Darstellung eines 
Ausftihrungsbeispiels n&her erlautert . 

Es zeigt : 

Fig. 1 einen L&ngsschnitt durch die erf indungsgemasse 
Knoehenplatte mit einer daxin eingefilhrten Knochenschraube . 

Die in Pig. 1 dargestellte einstttckige Knoehenplatte 1 fCLr die 
Osteosynthese beaitzt eine Oberseite 2, eine knochensei t ige 
Unterseite 3 sowie mehrere die Ober- mit der Unterseite 2/3 
verbindende, entlang der Pi at t enlangsachse 4 angeordnete Ldcher 
5 mit Zentralachaen 6 ft\r die Aufnahme von Knochenschrauben 10, 
wobei in der Figur lediglich zwei Locher 5 dargestellt sind; 
weitere Locher 5 kdnnen - je nach Lange der Knoehenplatte 1 - 
links vmd rechts davon angebracht sein. 

Die Zentralachaen € der Ldcher 5 stehen senkrecht zur Oberseite 
2 und verlaufen somit parallel zueinander. 
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Die Plattendicke im Zwi schenlochbereich betragt 1 mm. Die beiden 
in der Figur dargeatellten Ldcher 5 weisen einen uber die 
Unterseite 3 ragenden, zur Zentralachse 6 konzentriachen, 
hohlkegelformigen Wulst 8 auf . 

Die Ii6cher 5 sind mit einem eing&ngigen Innengewinde 7 versehen, 
welches sich zur Unterseite 3 hin konisch verjungt (es kann 
aber auch ein kr e is zyl indr ische s und/oder ein zweig&ngiges 
Innengewinde verwendet werden) . Der Konuswinkel 13 des 
Innengewindes 7 betragt 20 s . Der aussere Konuswinkel 14 des 
Wulstes 8 betragt 90° . Die Oewindesteigung des Innengewinde s 7 
betragt 0,8 ram (bei einem zweig&ngigen Innengewinde wurde die 
Steigung entsprechend 0,4 mm betragen) . 

Durch den 0,8 mm hohen Wulst 8 weist die Knoc henpl a 1 1 e im 
Bereich der Locher 5 eine grdssere Dlcke auf als im Bereich 
zwi a chen diesen Ldchem 5 (1 mm dick) und zwar um das 
1,8-fache. 

Die im rechten Loch 5 eingesetzte Knochenschraube 10 weist einen 
konischen Schraubenkopf 11 auf, der ein Aussengewinde 12 tragt . 
Der Konuswinkel 15 des konischen Schraubenkopfes 11 betragt 20° 
und entspricht somit dem Konuswinkel des konischen Innengewindes 
7. 

Die Auflagef lache der Knochenplatte 1 ist auf die kreis- 
ringfdrmigen, knochenseitigen Prontpartien der wulste 8 
reduziert, was zu einer verbesserten Heilung der unter der 
Knochenplatte 1 zu liegenden Knochenpartie fuhrt . 
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ga^entansprflffhe 

1. Knochenplatte (1) fur die Oateosyn these, mit einer Oberseite 
(2) , einer knochenseitigen Untereeite (3) aowie mehreren die 
Ober- mit der Dnterseite (2/3) verbindenden, entlang der 
Plattenlangsachse (4) angeordneten Lochera (5) mit Zentralachaen 
(6) fur die Aufnabme von Knochena chrauben (10) , 

dadurcis. gekennzeichnet , dass 

mindeatena zwei der Lflcher (5) einen fiber die Dnterseite (3) 
ragenden, zur Zentralachae (6) konzentriachen Wulat (8) 
aufweisen. 

2. Knochenplatte (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
dass die einen Wulst (8) aufweisenden Locher (5) mit einem 
vorzugeweise kreiszylindrischen Innengewinde (7) versehen sind. 

3. Knochenplatte (1) nach Anspruch l oder 2, dadurch 
gekennzeichnet , dass die einen Wulst (8) aufweisenden Locher 
(5) sich zur Unterseite (3) hin konisch verjungen. 

4. Knochenplatte (1) nach Anspruch 1 oder 3, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass sich das Innengewinde (7) zur Untereeite (3) hin 
koni ach verj ungt . 

5. Knochenplatte nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet , dass 
daa sich koni ach verjungende Innengewinde (7) einen Konuawinkel 
(13) von 5° bis 50°, vorzugaweiae von 10° bia 30° auf weist . 
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j 6. Knochenplatte (1) aach einem der Anspruche 1 bis 5, dadurch 

gekennzeichnet , dass das Innengewinde (7) ein eingangiges 
Gewinde 1st. 

7. Knochenplatte {1) nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet , 
dass die Gewindesteigung des eingangigen Innengewindes (7) 
zwischen 0,4 und 1,5 mm, vorzugsweise zwischen 0,60 und 1,25 mm 
liegt . 

8. Knochenplatte CD nach einera der Anspruche 1 bis 5, dadurch 
gekennzeichnet , dass das Innengewinde (7) ein zweigangiges 
Gewinde ist . 

9. Knochenplatte (1) nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, 
dass die Gewindesteigung des zweigangigen Innengewindes (7) 
zwischen 0,2 und 1, 5 mm, vorzugsweise zwischen 0,3 und 0,8 mm 
liegt. 

10. Knochenplatte (1) nach einem der Anspruche l bis 9, dadurch 
gekennzeichnet , dass sie im Bereich der Lecher (5) mit Wulst (8) 
eine grdssere Dicke aufweist als im Bereich zwischen diesen 
Lochern (5) . 

11. Knochenplatte (1) nach Anspruch 10, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Dicke der Knochenplatte im Bereich der Lecher 
(5) mit Wulst (8) das 1,1 bis 4,0-fache, vorzugsweise das 1,5 
bis 2, 0-fache der Dicke im Bereich zwischen diesen Lochern (5) 
ausmacht . 
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12. Knochenplatte (1) nach einem der Anspruche 1 bis 11, dadurch 
gekennzeichnet , dass der Wulst (8) urn 0,1 bis 3,0 mm, 
vorzugeweise urn 0,5 bis 1, 0 mm fiber die Uhterseite (3) 
hinausragt . 

13. Knochenplatte (1) nach einem der Anspruche 1 bis 12, dadurch 
gekennzeichnet , dass sich der Wulst (8) von der Knochenplatte 
(1) weg hohlkegelfdrmig verjungt . 

14. Knochenplatte (1) nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet , 
dass der hohlkegelf drmige Wulst (8) einen lueseren Konuswinkel 
(14) von 5" bis 120° , vorzugeweise von 40° bis 100® aufwelst. 

15. Knochenplatte (1) nach einem der Anspruche 1 bis 14, dadurch 
gekennzeichnet , dass die Dicke der Knochenplatte (1) im Bereich 
zwischen den Lochera (5) mit Wulst (8) 1 bis 2 mm, vorzugsweise 
0,8 bis 1,2 mm betragt. 

16. Knochenplatte (1) nach einem der Anspruche 1 bis 15, dadurch 
gekennzeichnet , dass sis einstuckig ausgebildet 1st. 

17. Knochenplatte (1) nach einem der Anspruche 1 bis 16, dadurch 
gekennzeichnet , dass die Zentralachsen (6) der Ldcher (5) mit 
Wulst (8) im we sent lichen senkrecht zur Oberseite (2) angeordnet 
sind und vorzugsweise parallel zueinander verlaufen. 
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18. Pixat ions vor r i cht ung mit einer Knochenplatte <x) nach einem 
der Anspruche 1 bis 17, dadurch gekennzeichnet , dass sie 
mlndestena zwei Knochenschrauben (10) mit einem konischen 
Schraubenkopf (11) uraf aest , der ein Aussengewinde (12) tragt. 

19- Fixat ionsvor r i cht ung nach Anspruch 18, dadurch gekenn- 
zeichnet , das a der Konuswinkel (15) des konischen 
Schraubenkopf es (11) dem Konuswinkel (13) des konischen 
Innengewindes (7) entspricht . 
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[bona TBtBTOBtfaMlmBflro am 13 Mte 2001 (13.03.01) efagsgisageas; 
wr?pdtog3icb« Ampn&ahs 1, 15 Bad 16 getakcrt; alle weiteren Ansprfiche mwatofat (2 Seitea)3 

1. Knochenpl atte (!) fur die Osteosyntheses mit einer Oberseite 
(2) , einer knochensei t igen Unterseite (3) sowie mehreren die 
Ober- mit der Unterseite (2;3) verbindenden , entlang der 
Plattenl&ngsachse (4) angeordneten Ldchem (5) mit Zentralachsen 
(6) fur die Aufnahme von Knochenschrauben (10) , wobei mindestene 
zwei der Locher (5) einen fiber die Unterseite (3) ragenden, zur 
Zentralachse (6) konzentrischen Wulst (8) aufweisen, 

dadurch gekeaaseiehnet, dass 

die Knochenplatte (1) einstuckig ausgebildet ist. 

2. Knochenplatte (1) nach Anspruch 1, dadurch gekeimzeichnet t 
dass die einen Wulst (8) aufweisenden Locher (5) mit einem 
vorzugsweise krei s zyl indr ischen Innengewinde (7) versehen sind. 

3. Knochenplatte (1) nach Anspruch 1 oder 2, dadurch 
gekennzeichnet , dass die einen Wulst (8) aufweisenden Locher 
(5) sich zur Unterseite (3) bin konisch verjungen. 

4. Knochenpl atte (1) nach Anspruch 1 oder 3, dadurch gekenn- 
zeichnet , dass sich das Innengewinde (7) zur Unterseite (3) hin 
konisch verjungt . 



5. Knochenpl at t e nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet , dass 
das sich konisch ver j ungende Innengewinde (7) einen Konuswinkel 
(13) von 5° bis 50°, vorzugsweise von 10° bis 30° aufweist . 
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12. Knochenplatte CD nach elnem der Anspruche 1 bis 11, dadurch 
gekennzeichnet, dass der Wulst {8} urn 0,1 bis 3,0 ram, 
vorzugsweise um 0,5 bis 1,0 mm fcber die Unterseite (3) 
hinausragt . 

13. Knochenplatte (1) nach einem der Anspruche 1 bis 12, dadurch 
gekennzeichnet , dass sich der Wulst (8) von der Knochenplatte 
(1) weg hohlkegelfdrmig verjungt. 

14. Knochenplatte (1) nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet, 
dass der hohlkegelf drmige Wulst (8) einen ausseren Konuswinkel 
(14) von 5° bis 120°, vorzugsweise von 40° bis 100° aufweist. 

15. Knochenplatte (1) nach einera der tosgrtiche 1 bis 14, dadurch 
gekennzeichnet , dass die Dicke der Knochenplatte (1) im Bereich 
zwischen den Lochern (5) rait Wulst (8) 1 bis 2 ram betragt . 

16. Knochenpl at t e (1) nach Anspruch 15, dadurch gekennzeichnet , 
dass die Dicke der Knochenplatte (1) im Bereich zwischen den 
Ldchern (5) mit Wulst (8) 0,8 bis 1,2 ram betragt . 

17. Knochenplatte (1) nach einera der Ansprttche 1 bis 16, dadurch 
gekennzeichnet , dass die Zentralachsen (6) der Ldcher (5) rait 
Wulst (8) im we sent lichen senkrecht zur Oberaeite (2) angeordnet 
sind und vorzugsweise parallel zueinander verlaufen. 
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